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Actividad 1.1 ;A mover el esqueleto!

Habilidades en desarrollo

Analizar : los distintas partes de nuestro sistema esquelético al construir
un modelo.

Objetivo:  Armar las distintas partes de un esqueleto.

Materiales: Pegamento, tijeras, trozo de cartulina, perforadora,
14 corchetes y cordel.

iHagamos un esqueleto!

1. Pega los dibujos de huesos de la pagina 91 de tu Cuaderno de trabajo
sobre un frozo de cartulina.

2. Recorta los dibujos de huesos.

3. Perfora las articulaciones de cada dibujo.

4. Usa corchetes o cordel para unir los dibujos de los huesos.
\ pasa cordel o corchetes 3 : »
};—-mh___“__mm ‘/‘//a través de los agujeros - i §

5. Observa como las articulaciones ayudan a moverse al esqueleto. s Puedes
hacer que baile?

F ~ Conclusion >

Nuestro estd hecho de muchos Los
estdn conectados por que nos permiten
los huesos.

Nuestros sistemas corporales 1



4 Esqueleto humano

2 Unidad 1

1.1 Nuestro sistema esquelético

¢Cudles son las principales partes y
funciones de nuestro sistema esquelético?

Los huesos y las articulaciones forman nuestro
sistema esquelético. Juntos, constituyen una
estructura llamada esqueleto.

El esqueleto se encuentra al interior de nuestro
cuerpo. Es una estructura dura, formada por
206 huesos unidos entre si. Los huesos tienen
diferentes formas y tamafos. Algunos son rectos;
ofros son curvos; algunos son largos, y otros son
cortfos.

El craneo le da forma a nuestra cabeza y protege
al cerebro. Estd hecho de huesos unidos para
conformar una especie de casco.

El térax protege al corazén y a los pulmones. Estd

hecho de huesos curvos llamados costillas. Las
costillas estdn unidas al esternén y a la columna
vertebral.

El esqueleto sostiene al cuerpo y le da su forma.
Si no tuviésemos esqueleto, jno nos podriamos
mantener erguidos!

Nuestro esqueleto también protege a otros
importantes 6rganos blandos e internos del
cuerpo.

Explora

Inferir
:Qué pasaria si el crdneo o el térax fueran blandos en
vez de duros?
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